LOS COVACHOS DE BARFALUY

Como una mariposa con tres alas, colgada a la peña…

¿ DONDE ESTAN ?

Tendran que ir hasta el Aragón en España para visitar los Covachos de  Barfaluy. Si noconocen la región del Somontano, que es una de las bellissimas de la Península Ibérica, detrás de los Pirineos, serán embrujados por el salvaje paisaje, las rocas y los cañones, los acantilados y la vegetación influida tanto por el Mediterráneo como por el Atlántico. Cerca del pueblo de Alquezar y su antigua fortaleza morisca, el descubrimiento de la región les encantará, así como sus vinos, su gastronomía, sus encantadores pueblecitos, sus diversas curiosidades (históricas, recreativas, deportivas, etc.)

Pueden llegar a Lecina por varias rutas: si llegan a España por los Pirineos Centrales, pasarán por el túnel de Bielsa hasta la cuidad de Ainsa. A su salida y a la derecha, tomen la direcion de Arcusa rodeando a través el campo hasta la pequeña localidad de Lecina (aproximadamente 30 a 40 km de Ainsa)

Cuando llegarán a la entrada del pueblo, tendrán que aparcar su coche en el aparcamiento. Siéntanse libres de dejar su vehículo ahí porque no se puede aparcar en los estrechos callejones del pueblo y así,  ir a pie hasta la plaza central, lugar de la cita con su guía (unos 300 metros aproximadamente del aparcamiento) Además, tendrán  la possibilidad de entrar de lleno en este hermoso pueblo, admirar las antiguas portadas de las casas de piedra, los jardines, el típico cementerio, la iglesia…

También será necesario reservar esta visita, acompañados por un guía, porque los covachos están cerrados con redes para proteger las pinturas. Y las guías del Centro de Interpretaciónde Colungo (18 km de Lecina) son personas aficionadas por su trabajo. Sería una lastima no poder escuchar los comentarios!

¿ QUE SE PUEDE VER ?

El estrecho camino que conduce a los Covachos de Barfaluy es sin particular dificultad para personnas que puedan caminar bien. Los deniveles que bajarán y que suberán son fáciles, pero la gira es rocosa. Necesitarán dos horas y media a tres horas para visitar los abrigos.

El camino empieza en el centro del pueblo, donde encontrarán a su guía a la hora prevista para la visita. El camino está bien marcado y si deciden caminar solos, no podran perderse.

A la salida de Lecina, el guía les mostrará la primera curiosidad regional. Se trata de una fuente la cual es probablemente un edificio medieval del siglo 7 al 15, pero también puede ser una construcción de origen morisca. Estos edificios son abundantes en las proximidades de los pueblos del Somontano porque alimentaban de agua a muchos pueblos, especialmente durante la temporada del verano, muy seca en esta región. Tienen que saber que Lecina fue solo equipado con agua corriente en los años 80… 

Como en  una cueva, podrán subir algunas escaleras para alcanzar la tina construída de piedra la que se llena naturalmente como un pozo. Imaginen las mujeres del pueblo quienes, no hace tanto tiempo, puisieron agua en cuencas y las llevaron sobre sus cabezas para transportarlas hasta sus casas. Hoy, todavía, esta fuente sirve para los animales cuando falta agua. Es importante saber que estos pueblos fueron muy poblados hasta los años 70 cuando muchos habitantes de estas zonas rurales decidieron vivir en las ciudades. El éxodo rural ha afectado considerablemente el Aragón. 

Aproximadamente andando a pie veinte minutos más allá, llegarán a una encrucijada. El sendero sigue recto adelante de ustedes, pero será útil hacer un pequeño desvio hacia su izquierda de una docena de metros, para leer un panel de observación situado en una posición estratégica, donde tendrán buena vista de la cadena de los Pirineos y sus diversas cumbers ( El Monte Perdido etc.) Aprenderán que en este terreno de piedra caliza, hace muchos siglos, se encontraba el mar. Sobre la presión de la placa africana que impulsa a la placa ibérica, se formaron los Pirineos, hace aproximadamente 80 millones de años. Por cierto, se encuentran frecuentamente fósiles marinos en esta región.

Seguirán la gira, cruzarán el lecho de un pequeño río hoy seco y verán que la vegetación está compuesta con diferentes especies de árboles, flores y hierbas: encimas juntas con bojes y robles. El paisaje está salpicado de tomillo, ajedrea, romero, enebro y lavanda que fue cosechada y vendida tiempos antes a los comerciantes que hacían perfume en sus alambicos.

Hay también muchos canchales (pedregales ?), normalmente bastante típicos… en los cuales nada puede crecer y que sinuosamente suben hasta el valle, como grandes serpientes con grises escalas…  

Además, encontraran un letrero sobre Las Carboneras. Se trata de la técnica de extracción del carbono. Era una actividad intensa y un importante apoyo económico para los pueblos de la región durante tiempos inmemoriales. Gracias a una variedad de encimas, era posible obtener de ellos la quema de carbono utilizado para cocinar por ejemplo. Era suficiente, en una gran plataforma, de construir como un gran horno, donde se ponen maderas para calcinarlas. Después de 10 a 15 días, cuando el humo se había convertido de blanco a azul, este carbono fue puesto dentro de bolsas que luego fueron transportadas en las espaldas de las mulas antes de ser remitidas en carros, y años depues, en camiones, a los pueblos vecinos y vendidas para el consumo.

Esta actividad tradicional esta ahora completamente abandonada, pero posiblamente un día, los humanos seran obligados a regresar a las técnicas ancestrales que han demostrado su valor! Sin embargo, este trabajo probablemente era bastante duro y poco rentable para los trabajadores que trataban el corte de la madera, despuès alimentabán estas carboneras y luego entregabán el carbono hasta su destino…

Finalmente llegarán al borde del acantilado y pasarán por un ferrocarril para bajar a los covachos.

El primer covacho es muy pequeño y estrecho. Los diseños pintados de negro son bastante ilisibles. Se trata de un grupo de seis cabras, un ciervo y quizás unos antropomórficos. Estos diseños pertenecen al Arte Esquemático de la Edad del  Bronce, es decir, 1 500 años antes de nuestra era. No ha sido posible datarlos con el método del carbono14, porque no había pigmentos de pintura en cantidad suficiente.

A lo largo del escarpado acantilado, notaran cualquier tipo de largas cestas de mimbre, más amplias de un lado que del otro y que son en realidad urticarias (pero se llaman « arnales ») Estaban suspendidas por cuerdas en el vacío, a lo largo de los acantilados. Un lado estaba colgado  por estiércol de vacas. Cuando los apicultores querían recoger la miel de las abejas subían estas cestas y recuperaban la preciosa sustancia dulce. Ingenioso, no? Hoy, esta costumbre ha desaparecido, pero las canastas están todavía ahí, testigos silenciosas de esta antigua práctica.

El segundo covacho es mucho más profundo. Negro de carbón está siempre covierdo el techo. Hay un grupo bastante extraño con signos enigmáticos indescifrables, figuras antropomorficas sexuales, una cierva… Estas cifras están pintadas de rojo y siempre pertenecen al Arte Esquemático, 2 500 años antes de nuestra era. Tambíen un magnicifo signo en forma de árbol adorna una de las paredes y probablemente tambíen a un caballero.

 Para concluir, el tercero covacho, siempre pintado de rojo, revela un personaje humano muy extraño e interesante con un signo encima de su cabeza, con los dedos de los pies y de las manos separados y con un punto entre sus piernas. Abajo de este personaje,  hay dos animales que puedan ser zorros. ¿Son animales representativos  de este curioso chamán quien hace rituales?

En la misma pared, hay tres personajes enigmáticos también: uno parece dibujar una especie de camilla sobre la cual esta una persona sentada o acostada. Otro personaje se asocia con la escena, de pie y detrás de la camilla (una mujer ?)

En la pared al lado y cerca de una fisma, hay un signo compuesto de dos líneas y de un punto en su medio. Estos dibujos pertenecen a un período mucho más antiguo que los dos anteriores abrigos: su estilo puede pertenecer al período del Mesolítico o Epipaleolítico.  

A pesar de que, el significado de estos dibujos nos escapa, éstos nos ofrecen algunos elementos comprensibles: los humanos son un elemento central del paisaje durante estos tiempos en comparación de los dibujos del Paleolítico Superior. Estas personas llevaban probablemente adornos y sombreros con plumas sobre sus cabezas. Los animales están siempre presentes y son muy  importantes en este arte, pero su presencia es minimizada en comparación de las cuevas ornadas del Paleolítico Superior. Estas sociedades tambíen practicaban rituales relacionados con las creencias que, por supuesto no podemos entender, pero su espiritualidad parece evidente. Sin embargo, yá es no necesario para ellas producir su arte dentro de profundas cuevas y éste se muestra a la luz del día, aunque estos lugares son difícilemente  accesibles.

Menos realista y más codificado, este arte es siempre para el que sabe leerlo y descifrarlo. Los humanos están  cada vez más cerca de la sintesis de sus pensamientos, como un lenguaje codificado que por supuesto, hemos perdido la clave para la comprensión, pero siempre que podremos admirar por lo que es.  

EL  «EXTRA» DE LA VISITA

- Un maravilloso paseo por el medio de un paisaje salvaje con una variada fauna (muchas

rapaces vuelan en el cielo encima de los covachos) y adamás una flora conservada  

- Guías muy simpáticos que conocen bien su región 

EL  « EXTRA » DEL SITIO

 -Fuera del pueblo, no se marcharán sin ver la encima milenaria muy majestuosa e impresionante  

- El Hostal « La Choca » en Lecina los acojerá con mucho placer si no saben donde dormir o comer. Un buen albergue si queren almorzar o cenar. Es aconsejable reservar con  antelación:  

Tel. 974 343 070

Fax: 974 318 466

E-mail: chocala@gmail.com  

INFORMACIÓNES  PRÁCTICAS  

Para visitar los covachos con un guia, tienen que reservar : 

www.somontano.org 

www.parqueculturalriovero.com  

Tel. de la Oficina de Turismo de Barbastro: 974 308 350  

Centro de Interpretación de Arte Rupestre: 974 318 185

E-mail: parqueculturalriovero@somontano.org  
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